PROPUESTA DEL DEPARTAMENTO DE ORIENTACIÓN PARA MEJORAR LA EXPRESIÓN ORAL Y ESCRITA

OBJETIVOS:

a) Apoyar la consolidación de un objetivo que aparece en el Currículo de la ESO, a  saber, “el alumno deberá expresarse correctamente de forma oral y escrita”.

    Este objetivo es básico para garantizar dos aspectos fundamentales,  por un lado, aumentar la capacidad de adquirir nuevos aprendizajes, y , por otro, adquirir autonomía para construir mensajes más complejos.

b) Consensuar unas pautas  comunes  referidas a la corrección de la escritura  y 

a la organización de un trabajo escrito , para evitar incoherencias entre   Departamentos.

ESQUEMA DE ACTUACIÓN:

EXPRESIÓN ORAL

Existen multitud de técnicas aplicables, de las cuales explicitaremos aquellos que posean un mayor espectro de aplicación:

A) Exposición oral: 

· Se les puede pedir a los alumnos que hagan un trabajo sobre un tema para hacer luego una exposición.

· Para que se ayuden a la hora de recordar lo que deben explicar pueden hacer un esquema en la pizarra.

· Tenemos que decirles a los alumnos que no deben leer lo que tienen escrito, sino aprender a expresarse oralmente.

· A la hora de evaluar se tendrá en cuenta:

· El vocabulario

· Las explicaciones que dan

· La fluidez a la hora de hablar en público

B) Informar de hechos:

· Escoger artículos del periódico.

· Hacer grupos de tres alumnos y repartir los artículos.

· Deben resumir lo más importante.

· Luego deben exponerlo a la clase, evaluando lo siguiente:

· vocabulario

· explicaciones

· fluidez  verbal

· Para evaluar la recogida de la información se puede proponer que los alumnos hagan un breve comentario de lo expuesto por sus compañeros, y que lo entreguen para que el profesor lo revise.

C) Cada alumno que se encargue  de explicar un tema:

· Numerar a los alumnos del  1 al 5.

· Se reúnen los alumnos en grupo según el número; es decir, los números 1, los 2, los 3, etc.

· Escoger cinco temas pequeños, por ejemplo, alguna actividad perteneciente a algún ejercicio que se esté tratando, o algún artículo de periódico relacionado con la materia, o similar.

· Los alumnos de cada grupo se encargan de realizar el trabajo que les corresponde.

· Luego deben reunirse en grupos de cinco, teniendo que estar un representante de cada número en cada grupo.

· Cada alumno debe explicar a su nuevo grupo el tema que se encargó de resolver.

· Evaluación: 

· Realizar un trabajo en grupo que luego será revisado por el profesor, o elegir a alguno de los alumnos para que resuelva la cuestión en la pizarra.

· Hay que tener en cuenta:

+  La comprensión global del tema.

+  La expresión escrita del trabajo a recoger.

+  La expresión oral del alumno elegido para  explicarlo en la pizarra.

D) Hacer hipótesis:

· Presentarles a los alumnos un hecho concreto.

· Dejar que los alumnos expongan ideas sobre el tema.

· Evaluación:

· Originalidad

· Consistencia de la idea

· Cómo les rebaten los demás compañeros

· Explicación de la idea

· Expresión de la misma

E) Lectura de un texto que luego deben resumir los demás:

· Escoger algún artículo de periódico, algún apartado del libro de texto o similar.

· Alguno de los alumnos se encargará de leerlo en voz alta, sin explicarlo.

· El resto de la clase debe hacer una pequeña redacción con lo que les haya parecido más importante o interesante.

· Evaluación de:

· Retención de lo oído

· Fluidez a la hora de expresarse

· Distinguir lo importante

F) Relacionar oralmente dos palabras:

· Organizar la clase en grupos de tres.

· Proporcionarles una serie de palabras relacionadas con el tema que estemos tratando en ese momento.

· Los alumnos deben encargarse de hacer frases donde relacionen las palabras que les hemos dado de dos en dos ,para conseguir oraciones coherentes y que tengan relación con el tema en cuestión.

· Luego, deberán exponerlas al resto de la clase.

· Se evaluará: 

· Coherencia de las construcciones

· Relación con el tema

· Complejidad de las oraciones

G) El debate:

· Reunión previa para elaborar un guión mínimo del tema que se va a tratar.

· Presentación del tema y de los participantes por parte del moderador.

· Breve exposición previa de la postura de cada interlocutor.

· Intercambio de opiniones. Los participantes expresan ordenadamente sus argumentos.

· El moderador sintetiza en forma de conclusión donde se recogen aquellos aspectos más interesantes a los que se han llegado.

· Despedida y cierre del debate.

· Evaluación:

· Fluidez de la expresión

· Cortesía

· Respeto del turno de palabra

EXPRESIÓN ESCRITA

Nuestra propuesta se afronta  desde tres bloques de contenido:

1)  Técnicas de trabajo intelectual ( subrayado, esquema y resumen).

Estas herramientas son básicas para fomentar la autonomía de los aprendizajes. En este sentido se seguiría un esquema básico de desarrollo de estos procedimientos para conseguir la homogeneidad en su aplicación. Este esquema se basa en:

1º  Realización de un subrayado organizado y      cohesionado .

2º  Elaboración del esquema a partir del paso anterior.

3º   Redacción de un resumen a partir del esquema.

                  Este proceso de trabajo , parece interesante pues es un elemento más que nos permite que el alumno navegue en la capacidad de análisis y síntesis.


EL SUBRAYADO. 

Tipos de Subrayado:

a) El Subrayado con líneas.En el subrayado lineal podemos utilizar  dos estrategias:

- Destacar las ideas principales con una línea recta, las secundarias con una ondulada y las terciarias o de apoyo (sólo si nos parecen importantes) con una discontinua. 

- Utilizar distintos colores para cada una de las ideas. Para las prin​cipales, el color que utilicemos con normalidad a la hora de escri​bir, como el negro o el azul. Para las secundarias el rojo y final​mente el verde o un lápiz para las ideas terciarias.

Volvemos a insistir en que dicha codificación es una cuestión per​sonal, lo   que significa adecuar estos procedimientos a nuestra elec​ción. Hay quien prefiere destacar las ideas principales con un doble subrayado o en rojo, o con un rotulador fluorescente. Los rotuladores fluorescentes, con su gama de colores, permiten una lectura de las ideas marcadas muy rápida y efectiva.


b) El subrayado organizativo o estructural:


Consiste en realizar breves anotaciones en el margen izquierdo del texto a la 
altura de cada uno de los párrafos o apartados de la estruc​tura, en los que 
destacaremos de manera breve y con pocas palabras, el contenido global del 
mismo. Este sistema incluye la posibilidad de numerar cada una de dichas 
anotaciones con el objetivo de ordenar y conectar mejor los entresijos 
textuales.

c)  El subrayado analítico o personal:
Aprovecharemos el margen derecho para realizar comentarios perso​nales que 
tengan que ver con las ideas importantes del texto. Esta posibilidad incluye 
desde realzar ideas y explicar por qué creemos que son importantes, hasta la 
posibilidad de relacionar dichas ideas con otras afines.Este sistema, acom​pañado de una serie de signos, nos servirá para:



     Insistir sobre las ideas importantes



*  Destacar conceptos



¡!   Mostrar incredulidad o sorpresa



¿?  Expresar duda sobre un contenido o comprobar un dato dudoso.


Eventualmente también podemos encuadrar un párrafo o un gru​po de ideas 
para destacarlo del resto. El encuadre lo podemos realizar mediante líneas 
rectas u onduladas según la importancia que tengan. Veamos un ejemplo en 

    la página siguiente:

	                         Todo Estado es evidentemente una asociación: y toda asociación

                        no se forma más que en vista de algún bien, puesto que los hom-

                        bres, cualesquiera que sean, nunca hacen nada que no les parezca

                        que esté bien. En realidad, cada asociación se dirige a un bien en 

                        particular; pero el más importante de los bienes debe ser el objeto

                        de la más importante de las asociaciones, la cual comprende a las 

                        demás.A esta se la llama Estado o asociación política. 

                         El Estado es un hecho de la naturaleza, porque por naturaleza el
                          hombre es un ser sociable, y el que permanezca salvaje de su grado,

                          y no por efecto de la casualidad, es un ser degenerado o un ser supe-

                          rior a la especie humana. Si el hombre fuese salvaje por naturaleza,

                          no viviría más que en guerra, puesto que sería incapaz de toda unión,

                          como las aves de rapiña.

                          Si el hombre es más sociable que las abejas y los demás animales que

                          viven agrupados, es, como ya he dicho, porque la naturaleza no hace 

                           nada en vano; por eso tan sólo al hombre le ha otorgado la palabra.

                           Lo cual prueba la necesidad natural del Estado y su superioridad sobre

                           el individuo. El ser que se basta a sí mismo en estado de aislamiento,

                           o el que vive fuera de toda sociedad porque carece de necesidades y no

                           le hace falta ser miembro de un Estado, es un bruto o un Dios. La natu-

                           raleza empuja, mediante el instinto, a todos los hombres a la asociación 

                           política.




Como podemos observar ,realizar anotaciones en los márgenes dentro de la fase de subrayado, ayudará al alumno a comprender mejor el texto. Comprensión que se consolidará en el segundo nivel de actuación: el esquema.

EL ESQUEMA

    el contenido y jerarquía de las ideas de un texto.

-Después del subrayado elaboramos un esquema que resuma GRÁFICAMENTE 

-Respecto al lenguaje, debe ser frase corta, clara, precisa y ordenada.

- No admite el comentario o valoración personal.

-El sistema más común es el numérico o con letras y el árbol ramificado.



Sistema numérico:

1. PRIMERA IDEA PRINCIPAL

1.1. Idea secundaria asociada a la principal.

1.2. Segunda idea secundaria asociada a la primera.

2. SEGUNDA IDEA PRINCIPAL

2.1.  Primera idea secundaria asociada a la segunda 

principal.

2.2.      Segunda idea secundaria asociada a la segunda   principal

                     Este mismo esquema se puede hacer con letras, combinando las mayúsculas con las minúsculas.                                 

                    Árbol ramificado:







Idea secundaria



Primera idea principal






            Segunda idea

Título







Primera idea secundaria



Segunda idea principal







Segunda idea secundaria

 EL RESUMEN  
Para consolidar el aprendizaje sería conveniente finalizar con una síntesis redactada

de los contenidos del esquema; ya que, de esta manera, se garantiza que el alumno exprese por sí mismo lo que ha aprendido. Huelga decir que el profesor decidirá en cada momento la necesidad de realizar el resumen por escrito , porque se puede combinar con un resumen oral ,hecho que agiliza bastante el desarrollo de la clase.

 Para  su elaboración se pueden tener en cuenta los siguientes aspectos:

  1º)  Evitar el comienzo con expresiones del tipo:  “ Trata de”, “ El autor dice que “, 

“ va de”.

  2º)  Se seleccionarán  las ideas más importantes.

  3º)  Expresión personalizada.

  4º)   Ser objetivo.

  5º)   Utilizar la 3ª persona:

          Ejemplo:  “ A los jóvenes les gusta divertirse,entre otras cosas”.

  6º)   No citar ejemplos 

  7º)   No se admiten llaves, guiones, flechas, …

  8º)   La extensión puede ser  1/3 del original.

EJEMPLO PRÁCTICO  

A  continuación presentamos un  ejemplo del proceso elaborado a partir de un texto de Ciencias de la Naturaleza.

A) Subrayado:

                                        LA ENERGÍA ALTERNATIVA

El consumo cada vez más elevado de energía, el agotamiento de las reservas energéticas convencionales, el problema de la degradación ecológica que provoca la

explotación de las fuentes de energía tradicionales y la crisis económica originada tras el aumento de los precios del petróleo en 1973, han impuesto la necesidad de ahorrar energía y de encontrar alternativas a las fuentes energéticas tradicionales.

Esta voluntad se centra en varias fuentes,entre las que está la energía procedente del Sol. Ésta supera unas 25000 veces la capacidad de generar energía que se da en la Tierra. Sin embargo, se utiliza muy poca de esta energía. Su utilización resulta muy costosa. Exige unas células fotovoltaicas que transforman los rayos del sol en energía eléctrica. 

El aprovechamiento de la energía maremotriz ( olas y mareas marinas) está siendo objeto de estudio y experimentación en algunos países como Gran Bretaña, Francia y

Japón. Asimismo, el aprovechamiento de las diferencias de temperatura de las aguas marinas puede utilizarse en procesos de evaporación y condensación, que liberan calor y pueden proporcionar la energía necesaria para el funcionamiento de una central térmica.

La energía del viento ha sido empleada en todas las culturas.Puede aprovecharse para la producción de electricidad ( un rotor elevado a determinada altura, movido por el viento conectado a un generador  eléctrico). Los Países Bajos son pioneros en el uso de este tipo de energía , y Dinamarca piensa obtener mucha de la energía que necesita mediante instalaciones movidas por energía eólica.

El aprovechamiento del calor interno de la Tierra ha sido también conocido desde antiguo y constituye una fuente de energía alternativa. El calor geotérmico, que en algunas zonas es muy elevado, puede servir para originar vapor que, conectado a un generador, producirá también energía eléctrica.

Una de las fuentes energéticas con mayor futuro se encuentra en el aprovechamiento

de la energía procedente de los residuos orgánicos. Esta fuente de energía aprovecha,
así, las formas más naturales de energía, potenciando su fuerza de modo que ésta pueda producirse mediante una aceleración de sus propias posibilidades.

B) Esquema:

Según las dimensiones podemos utilizar una  página en horizontal, puesto que lo que se persigue en esta fase es el aprendizaje por el efecto visual. 








Energía Solar      - Poco utilizada y   Costosa










     - Células fotovoltaicas            Sol= energía eléctrica








E.  Maremotriz   -  Fuerza de las olas y mareas










    -   En estudio y experimentación

Por diferencia de temperatura de las aguas marinas    -   proceso de evaporación y condensación

Energías = Agotamiento 
     Soluciones

E. Eólica   -  desde la antigüedad

  







      -  Viento                Rotor

  






E. Geotérmica     - Calor  de la Tierra                vapor           generador









E. Residuos orgánicos     -aceleración del proceso

C)  Resumen:

En  su elaboración se tiene que tener en cuenta dos aspectos , el analítico y el  sintético:

Analítico: 



Se reflexiona sobre el agotamiento de las reservas convencionales de 

energía ; ante ello se expresan una serie de soluciones alternativas que no  degraden al Medio Ambiente y que  son las siguientes: 

                        La energía solar, basada en la utilización de células fotovoltaicas, sin embargo, no es muy usada y resulta cara.Luego , se habla de la que utiliza la fuerza del mar, la maremotriz, un tipo de energía en estudio y experimentación.Prosigue con la que aprovecha el calor derivado de las diferencias de temperatura de las aguas. Asimismo, está la eólica, que aprovecha la fuerza del viento.Las últimas son la geotérmica,que se vale del calor de la Tierra, y la derivada de la aceleración del proceso de descomposición de los residuos.

         Sintético:

                Se reflexiona sobre el agotamiento de las reservas convencionales de 

energía ; ante ello se expresan una serie de soluciones alternativas que no  degraden el Medio Ambiente y que  son las siguientes:  La energía solar,la maremotriz, la basada en las diferencias de temperatura , la eólica, geotérmica y la obtenida de la descomposición de residuos.

2)  Programa de corrección de la escritura ( marcas de corrección y ortografía).

                     Uno de los factores del éxito escolar es la participación activa del alumnado en la revisión de sus propias creaciones. Por ello , se propone una serie de pautas que ayuden  al alumno a mejorar la calidad y corrección de la escritura.

                      Fases del Plan:

1- Revisión de las ideas que los alumnos tienen sobre la corrección (no tener faltas, buena letra,etc.) y aprovechar para aportar un modelo correctivo que abarque todas las dimensiones de la escritura( ortogra-

      fía ,exactitud, claridad, presentación, puntuación, concordancia,esti-

      lo, etc.).

2- Reflexión previa a  la escritura. Se piensa sobre lo que se va a escribir ,y  se vuelca en un esquema o borrador.

3- Escritura según el plan previsto de antemano.

4- Evaluación, revisión, corrección de lo elaborado, con o sin la        intervención de otros ( profesor, compañeros,etc.).

                       Pautas:

· Combinar la corrección del profesor con la autocorrección del alumno.

· Insistir en que revisen sus creaciones.

· Para que la autocorrección de los textos sea eficaz debe ser  inmediata a su elaboración.

· Autocorregir los textos implica la consulta de diverso material ( libro de texto, diccionario,etc.).

· Respecto a la autocorrección de un aspecto importante como la ortografía, se insistiará al alumno que realice una serie de actividades para mejorarla.Por ejemplo:






 + Consulta del diccionario para observar cómo se





                 escribe y estudiar su significado.





             +  Elaboración de varias oraciones que contengan





                 esa palabra. 






 +  Anotar en un índice todas las palabras que más 




      dificultad presentan para el alumno. 






 +  Localizar en textos de cualquier temática 




      aquellas palabras en las que cometen errores 




      ortográficos.

                                                            +  Etc.

· La  corrección de los errores se puede hacer con unos símbolos comunes cuya utilización tiene un objetivo:  aumentar el compromiso y el interés por la autocorrección cuando el alumno observa homogeneidad a la hora de aplicar marcas de corrección entre sus profesores.

          Se proponen éstos:

           Marca  ( en rojo)                                       Significado










Error ortográfico








    Error de expresión en una frase o 






     párrafo





                                                  Algo que sobra o que se repite





?         No se puede entender, leer o descifrar

El objetivo es proporcinar una forma común de organización de un trabajo monográfico. Pautas que podemos seguir:

El objetivo es proporcionar una forma común de organización de un trabajo monográfico.








Pautas que podemos recomendar a los alumnos:

Prirnero: Las ideas que tenemos en la cabeza debernos ordenarlas antes de escríbirlas para que el que nos lea, nos entienda.

3) Organización del trabajo.

Tercero: Todo trabajo escrito requiere un camino a seguir y que llamaremos Etapas de Realización:
Segundo: Existen cuatro tipos básicos de trabajos:

a) NARRATIVO  (Contar algo siguiendo un orden temporal)

b) DESCRIPTIVO (Describir algo)

c) ARGUMENTATIVO (Presentas argumentos o pruebas para justificar algo)

d) EXPOSITIVO (Explicar algo) Por ejemplo, cómo funciona un motor.

PLANTEAMIENTO DEL TRABAJO: Debes elegir el enfoque que quieres darle, de modo que sea interesante y cause una impresión agradable. Te puedes ayudar de libros, enciclopedias y la búsqueda en el diccionario de vocabulario específico.

RECOGIDA DE LA INFORMACIÓN: Una vez conocido el material que vas a usar, deberás organizarlo y ordenarlo según su importancia.

REDACCIÓN: Primero hacer un borrador y luego reorganizar mejor las ideas y corregir errores para finalmente pasarlo a lirnpio.

Ahora vamos a ver un modelo de este tipo de trabajo, que te será muy útil, en el que te señalamos cada uno de sus apartados:

I.-INTRODUCCIÓN:

Aquí debes informar al lector de tus intenciones y objetivos a la hora de realizar este trabajo.

II.-CONTENIDO Y DESARROLLO:

Conviene distribuirlo en párrafos y apartados en los que desarrolles tus ideas y argumentos.

- Desarrollo de la primera idea (Párrafo A)

- Desarrollo de la segunda Idea (Párrafo B), etc.

III.-​CONCLUSIÓN.-Aquí se resumen los resultados del trabajo o los puntos más    
      importantes y las conclusiones a las que has llegado.

IV.-APENDICE:

Aquí debes incluir todo el material que lustra el trabajo: tablas, fotos, gráficos.

V.-BIBLIOGRAFÍA:

Comprende las obras y libros consultados.

PRESENTACIÓN DEL TRABAJO

Presenta siempre tu trabajo en folios.

LA PORTADA será el primer folio, en élla deben figurar: el título, tu nombre, la clase, el número, la asignatura, el profesor y la fecha de entrega.

EL ÍNDICE va situado en la segunda hoja. En él ha de figurar el contenido por su orden indicando la página donde se encuentra cada apartado.

LA PRESENTACIÓN de los contenidos. En este apartado debes cuidar: la ortografía, la letra clara y legible, la brevedad, la sencillez, seguir un orden sistemático en la presentación de los apartados (modelo numérico o modelo mixto) y la claridad del razonamiento.Si presentas gráficos o fotos, etc., escribe debajo de qué se trata.

Si la referencia es de un libro se deben señalar:

   - apellidos y nombre del autor.

   - título del libro.

   - editorial.

   - lugar y fecha de publicación.

        Si la referencia es de una revista se deben señalar:

            -apellidos y nombre del autor del artículo.

            - título del artículo.

            - nombre de la revista en que está publicado.

            - número de la revista.

            - año de la publicación.

            - páginas en las que se halla el artículo citado.

      Si  la referencia es de una página web :

· apellidos y nombre del autor del texto.

· título del texto.

· dirección de la página , por ejemplo: www.lenguayliteratura.com

LA BIBLIOGRAFÍA está situada al final del trabajo en la penúltima página, pues la última es la contraportada.

LOS APÉNDICES han de ir ordenados por orden de consulta.
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